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Autism: Myths and facts 

 الاقتباسات تحت عنوان “خرافات” هي اقتباسات مباشرة من أفراد العائلة.
عمود “حقائق” مرتكز على العلوم والبحوث الطبية. 

حقائقخرافات

“التوحّد لعنة”
مكان مساعدة الأطفال  لا يمكن تغيير اللعنة، لكن بالإ

المصابين بالتوحّد

والدا الطفل لا يسببان التوحّد لطفلهما“التوحّد هو نتيجة خطأ منك”

التوحّد حالة تتعلق بالنمو ويمكن تحسينها بالتوعية والعلاج“التوحّد مرض يمكن الشفاء منه”

التوحّد حالة شخصية وفرديةّ“التوحّد وَباء”

لا يمكن أن “ينتقل” التوحّد إلى أي شخص من شخص آخر “التوحّد مُعدٍ”

ينطبق العقاب على شخص مسؤول وليس على طفل بريء“التوحّد هو عقاب للخطايا التي ارتكبتَها”

“التوحّد معناه "متخلّف عقليًا”
لدى بعض الأطفال المصابين بالتوحّد إعاقة ذهنيّة، 

وبعضهم الآخر متوسّط الذكاء، وبعضهم أذكى من أشخاص 
آخرين في المجتمع

“ينجم التوحّد عن مشاهدة التلفزيون كثيرًا”
يحدث التوحّد للأطفال حتى بدون مشاهدة التلفزيون 

على الإطلاق

لم تعثر الدراسات البحثية على أي رابط بين التوحّد واللقاحات“التوحّد ينجم عن التلقيحات”

“يؤثرّ التوحّد على بعض فئات الناس فقط”
يمكن حدوث التوحّد لدى أشخاص من كل مستويات الدخل 

ومن كلّ الثقافات

التوحّد له علاقة بجينات الطفل التي تأتي من الأم والأب معًا“التوحّد هو نتيجة خطأ من الأم”
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Autism:  
Myths and facts 
The quotes under ‘Myths’ are direct quotes from family members.  
The ‘Facts’ column is based on science and medical research. 

Myths Facts

“Autism is a curse”
A curse cannot be changed but children with autism 
can be helped

“Autism is your fault” Parents do not cause their child’s autism

“Autism is a disease that can be cured”
Autism is a developmental condition that can improve 
with education and therapy

“Autism is an epidemic” Autism is personal and individual

“Autism is contagious” No one can ‘catch’ autism 

“Autism is punishment for your sins”
Punishment applies to a person who is responsible; 
not to an innocent baby

“Autism means ‘mentally retarded’”
Some children with autism have an intellectual 
disability, some are average and some are smarter 
than other people in the community

“Autism is caused by too much TV”
Autism happens to children even if they don’t watch TV 
at all

“Autism is caused by vaccinations”
Research studies have found no link between autism 
and vaccines

“Autism affects only a certain class 
of people”

Autism may be seen in people of all levels of income 
and across all cultures

“Autism is the fault of the mother”
Autism is related to the genes of a child which come 
from both the mother and father

Go to positivepartnerships.com.au


