Fact Sheet 8 9

partnerships

Savant Becerileri

students on the autism spectrum

Ozel Yeteneklilik ve Otizm

Dahice becerileri olan otistik gocuk ve yetiskinler, otizm kapsaminda bir bozukluklari (ASD) olan ve bir ya da birka¢
alanda sasilasi beceriler gosteren kisilerdir. Dahice yetenekler ve/veya pargali beceriler su beceri alanlarinda veya
konularda kendini gdsterebilir: hiperleksi (okuma, heceleme ve yazmada olaganustu yetenek); resim; mizik,
mekanik veya mekansal beceriler; takvim hesaplari; matematiksel hesaplar; duyusal duyarlilik; atletik performans;
ve bilgisayar yetenekleri. Bu beceriler otizm engelligi ile kayda deger bir zitlik gdsterebilir ya da genel niifusa oranla
olaganisti bir dizeyde olabilir.

Ancak, otistik dehalarin ¢ok kez olaganusti olan yetenek ve becerileri saplantili ve tekrarci davranislar olarak
gOruldr ve bu becerilerin pek islevsel bir uygulamasi ya da anlami yokmus gibi gelir. “Rain Man” filminde Dustin
Hoffman’in canlandirdidi otistik bir deha olan Raymond karakteri sasilasi bir bellek ile takvim ve matematiksel
hesap yetenegdi gdsteren ama verimli ya da bagimsiz olarak fonksiyon gésteremeyen bir kisiydi.

Otistik deha terimi Goodman’in (1972) otizmi olan bir gocugun zihinsel fonksiyonlari ile uyusmayan ¢gok énemli
yetenekler gosterdigini anlatmasiyla belgelerde ilk kez ortaya ¢ikti. Bu terim artik kabul edilmeyen ‘geri zekali deha’
teriminin yerini aldi. Daha yakin zamanda ‘savant sendromu’ (Treffert 1989) terimi zihinsel engeli ve/veya otizmi
olan veya olmayan ve zihinsel engeli ve/veya otizmi olan kisilerden beklenenin tzerinde, ya da engeli
olmayanlarinkinden Ustiin yetenekler sergileyen kisiler igin kullaniimaya baslandi. Yetenekli Dehalar (Savant 1)
‘engelliliklerine kesinlikle uymayan ve zithk gdsteren olaganusti yetenek veya pirilti adaciklar sergileyen kigiler’,
Olaganustu Dehalar (Savant Il) ‘normal bir insanda bile gérilse miuthis kabul edilecek yetenek veya pirilti gésteren’
kisiler orak tanimlanmaktadir (Treffert,1989, p. xv).

Otistik dehalik kadinlardan ¢ok erkeklerde (6’ya 1 oraninda) gérilmektedir (Hill 1978). Otistik dehalarin su
Ozellikleri vardir:

e bagka her seyi diglayarak yalnizca kendi ilgi alanlari ve etkinlikleri Gzerinde yodunlasma
e Kkatl, esneklik gostermeyen ve baglamla sinirli olma egilimi nedeniyle becerilerini yeni kosullara uydurmakta
zorlanmalari

Otistik dehalik becerileri cok gelismis ezber belledi ve ¢ok iyi organize edilmis ve yapisal olarak kurallara bagl
bilgileri icerir (Sloboda, Hermelin, and O’Connor, 1986a; Young & Nettlebeck, 1994).

Treffert (1989) otistik dehalik becerilerinin dogum 6éncesi beynin gelismesi stirecinde aligiimadik sinir yapilari
sonucu olabilecegini ileri stirse de, otistik dehalik becerilerinin nedeni kesin olarak bilinmemektedir ve tartismalidir.
Benzer ilgi alanlari, yetenekleri ve becerileri olan aile fertleriyle genetik bir baglantisi olduguna iligkin kanitlar
giderek ¢cogalmaktadir (Hermelin & O’Connor, 1990b; Young & Nettlebeck, 1995).
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Bu beceriler gok kez kiigik gocukken ve 6gretim olmadan gelisir. Bu beceriler siddetli yogunlagsma ve tekrarlamayla
da gelisiyor olabilir. Pring, Hermelin and Heavey (1995) merkezi yogunlasmanin zayif olmasinin ve tekrarlayici
davraniglara olan egilimin bu becerilerin gelismesinde payi olabilecegini ileri surer.

Savant sendromunun egitsel yonleri yeterince arastiriimis degildir. Clark, (2001) su anda ¢ok yetenekli 6grencilerin
egitiminde kullanilan (zenginlestirme, hizlandirma ve rehberlik gibi) stratejileri otizm egitiminde kullanilan (gérsel
destek ve toplumsal dykiiler) stratejilerle birlestirerek egitsel gugliliklere dayal bir izlence (Savant Becerileri
izlencesi) gelistirmistir. Bu calismanin hedefi islevsel becerilerin gelistirimesi idi. Davranig, sosyal beceriler ve
akademik alanda kendine glivende ilerlemeler oldugu gézlemlendi. Ayrica kimi kisilerde iletisim becerilerinin de
gelistigi bildirildi.

Cok yetenekli olanlar ile otizm i¢in kullanilan egitim stratejilerinin birlestiriimesi dnerildi. A. Cok Yeteneklilerin
Egitimi - hizlandirma, zenginlestirme, rehberlik:

e Hizlandirma bir 8grenciyi kendi yagi i¢cin uygun olan diizeyin Gzerinde bir etkinlik dizeyine ¢ikarmakla olur.
Hizlandirma Stratejileri sunlari igerebilir:

e Sinif hizlandirmasi — 6grenciyi akranlarindan daha ileri bir sinifa ilerletmek

e igerik hizlandirmasi - ‘Teleskoplama’ — izlencedeki igerigi gok daha kisa bir siire iginde hizla 6gretme

e Zenginlestirme genellikle normal izlenceye ek olan ya da onun yerine gegen izlence deneyimleri anlamina
gelir (Massé & Gagné, 1983)

e Rehberlikte bire bir bir iligki vardir; akil ve deneyimli bir kisi daha gen¢ ve deneyimsiz bir kisiye rehberlik
yapar ve bu, iki kisinin de uzun dénem igin yaptiklari bir Gstlenmedir. Ornegin, otizmi olan ve kayda deger
bir akademik ve profesyonel basari gésteren bir kadin olan Temple Grandin meslegindeki basarisini
yasami boyunca kendisine rehberlik yapan birgok kisiye bor¢lu oldugunu belirtmistir. (Grandin, 1992
Schopler & Mesibov, 1992, s122’de anlatilir).

e lletisim/davranis icin gérsel destekler (Hodgdon, 1995)

e Toplumsal Oykiiler (Gray & Garand, 1993)

e Bireysel Ogretim Planlari (Lansing & Schopler, 1978)

e islevsel Programlama (Dunlap, Koegel & Egel, 1979)

e Saplantilarin kullaniimasi (Charlop, Christy & Haymes, 1996)

Yukaridaki egitim stratejilerini kullanarak otistik deha becerilerini de igine alan bir Bireysel Ogretim Plani érnegi
asagidaki tabloda gosterilmistir:

The Positive Partnerships initiative is funded by the Australian Government Department of 2 | Page
Education and Training through the Helping Children with Autism Package. The views

expressed in this publication do not necessarily represent the views of the Australian

Government or the Australian Government Department of Education and Training.



positive partnerships

Working together to support school-aged students on the autism spectrum

fact sheet 8

Deha beceri ve dizeyleri

Takvim Hesaplar (Savant

In)

Mekanik Mekansal
(Savant II)

Resim/Cizim
(Savant II)

Zenginlestirme

Yazih Dil

Takvim hesaplama
becerilerini dgrencinin
(tarih gibi) dinya olaylari
hakkindaki bilgisini
genisletmek ve zaman
kavrami (ge¢cmis, simdi ve
gelecek) farkindahgini
artirmak icin kullanmak.
Okul gezilerinin takvimini
tutmaktan sorumlu olmak

Yapim

Ogrenciye daha genis ve
daha karmasik yapim
bloklari/mihendislik
oyunlari verilmesi

Resim Konulari

Odevlerini bitirdikten sonra
ya da ders sirasinda
6grencinin gesitli resim/el
sanatlari konularindan
istediklerini se¢cmesi

Hizlanirma

Arastirma Becerileri

Cok ilgi duyulan bilgilere
erisim i¢in arastirma
becerilerini 6gretmek
(Zenginlestirmede oldugu

gibi)

Bilim KLA

Bilim izlencesinden temel
fizik vs. gibi daha st
dizeyde bilim etkinlikleri
secilmesi

Resim izlencesi

Once saplantili oldugu
konularda, giderek
saplantili olmadigi
konulara kayarak
ddrencinin gizim/resim
c¢alismalarinin kalitesini ve
karmagikligini artirmak

Rehberlik

Rehber

Okuldaki bakim ve tamirati
yapan adam gibi bir
rehberin dgrenciyle bire bir
galisarak onun mekanik
nesnelerin/gereclerin
kullanimi hakkindaki
bilgilerini artirmasi,
ornegin okulun elektrikli
gereglerinin onarimi

Rehber

Resim izlencesi temelinde
(hizlandirmada oldugu
gibi) resim yetenegi olan
bir rehberin 6gretmesi.
Ogrencinin daha gesitli
resim
malzemeleri/deneyimleri
ile tanigtiriimasi

Arkadaslari, aile fertleri ve 6gretmenlerine “Merhabal” veya “Nasilsin” demek yerine Patrick o kiginin dogum
glnind hatirlar. Ya da onlara telefon numaralarini, adreslerini veya arabalarinin plakalarini séylemeyi seger.
Patrick’in sayilara olan tutkusu 2 yasindayken baslamisti. Kendisine 1900 ile 2010 yillari arasinda hangi tarihin
hangi giine denk geldidi soruldugunda bir iki saniye igcinde dogru yaniti verebilir. Bes, alti haneli sayilarin toplamasi,
¢ikartmasi, carpmasi ve bdlmesini birkag saniye iginde, cok kez 6gretmeninin elektronik hesap makinesiyle
yapmasindan daha hizli olarak aklindan dogrulukla hesap edebilir. Konusurken sézcikleri kullanmak yerine bazen

sozcukleri harf harf soyler.

Cogu sbzciigl dogru olarak (yasinin iki yil ilerisinde) heceleyebilir ve Latince ve Italyanca birgok sdzciigii
heceleyebilir. Patrick bilgisayari ¢ok sever ve higbir resmi egitimi olmadan birgok yazilimi kullanabilir. Yedi
yasindayken kardesi ailenin bilgisayarinda Patrick’in bazi dosyalari silip bazilarini sakladigi gérmasta.
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Otistik deha arastirmasinda yer aldigi zaman Patrick 14 yasindaydi. Kendisine dort yasindayken ciddi otizm ve
gelisme gecikmesi tanisi konmustu. Dért yasindayken konusmasinin gecikmesi, anormal davraniglari, asiri
hareketlilik, kirip dékme ve dikkatini toplayamama nedenlerinden kendisine ciddi otizm ve gelisim gecikmesi tanisi
konmustu. Basta orta diizey zihinsel engelliligin Gst sinirinda islev gosterdigi degerlendirmesi yapilimis idiyse de
1996'da “Stanford-Binet Revision IV” kullanilarak yapilan degerlendirme Patrick’in genel islev diizeyinin hafif
gecikme diizeyinde oldugunu gdstermisti. ilk tani kondugu zaman Patrick’in ‘belirli yetenek adaciklari ve dgrenme
potansiyeli’ gésterdiginin gdézlemlendigini de belirtmek gerekir. (Canterbury Health Service, 1986).

Patrick c¢esitli dahice yetenekler gosterdidi igin ailesi ve 6gretmeni tarafindan bu arastirmaya yoneltilmisti. Dahice
yetenekleri arasinda bellek (Savant Il), hiperleksi (okuma, heceleme ve yazmada olaganustu yetenek) (Savant
I/S), takvim hesaplama (Savant Il), matematik hesaplama (Savant Il), bilgisayar kullanma yetenegi dahil,
mekanik/mekansal yetenek (Savant I/S), ve muzik (Savant I/S) vardi. Becerilerinin gogu ‘normal niifusta ender
gorulen’ beceriler olarak tanimlanmisti. Ailesi Patrick’in kiiglik yasta sayilar ve sézciklere ilgi gosterdigi ve dort
yasinda kendi kendine okuma 6grendigini bildirmisti. Patrick bu deha gdsterdidi alanlarda asiri saplantili olup bu
etkinlikleri saatlerce yapiyordu. Ailesi hi¢bir aile ferdinde dahice beceriler ya da asir1 yetenekler olmadigini
bildirmisse de agabeyi bilgisayar alaninda ¢ok becerili bir ydneticidir.

Patrick'in iletisim ve sosyal becerileri cok geri ve ¢cok dizensizdir. Sosyal becerileri ve davraniglari ayni sekilde ¢ok
geri ve ¢ok diizensizdir. Patrick’in sosyal iligkileri kendi ‘istedikleri’ ve ‘gereksindikleri’ne yoneliktir. Deha gosterdigi
bir program veya sevdigi bir yiyecek verilmezse, programinda ya da ¢evresinde bir degisiklik olursa 6fke krizine
girer, kendi kendini isirir ve kirip ddkmeye baslar. Normal sosyal iliski kuramaz, kargisindakiyle olan iligkide sira
g6zetmez ve uygun g6z temasinda bulunmaz. Saplantiyla ilgilendigi seyler yasami tehdit eden durumlara yol
acabilir. Bazen Patrick evden veya okuldan kagip okuyacak malzeme bulmak igin islek caddelerde evlere ve
diikkanlara kosusturur. Davranis ve duygusal dengesizlikleri dlgmeye yarayan Davranis Gelisimi Olgtimiini
kullanilarak degerlendirildiginde Patrick’in puani kendisinin ciddi 6l¢glide dengesiz oldugunu géstermistir.

Patrick’in Otistik Deha Becerileri Programi

Patrick’in Bireysel Deha Becerilerinin bir rnegi 3. Sayfadaki Bireysel Egitim Planinda, takvim hesaplama
yetenegine iliskin olarak sunulmustur. Cok yetenekliler igin gelistiriimis olan ve otistik dehasi olan her bireyin
kendine 6zgl becerilerinin iglevsel uygulamasini kolaylagtirmak igin zenginlestirme, hizlandirma ve rehberlik gibi
bir dizi 6gretim stratejisi 6gretim 6ncelikleri ve etkinlikleri tasarlanmistir. Her programda otistik dahinin ilgi alanlari
ve becerileri temelinde gesitli iletisim, sosyal ve davranis éncelikleri de tasarlanip dahil edilmigtir.

Programin bitiminde Patrick bellek, hiperleksi (okuma, heceleme ve yazmada olaganisti yetenek), mekanik veya
mekansal beceriler, mizik, takvim, sayilar ve duyusal yetenekler gibi dahice becerileri gdstermeye devam etti.
Evde artik bilgisayar alanindaki bu becerilerini uygun bicimde bagimsiz olarak kullaniyordu. Zihinsel engelliler i¢in
olan 6zel okulunda takvim, hesaplama ve sayi becerilerini sinif takvimini tutmakta, sinifinin haftalik aligveris
listesini ve hesaplarini tutmada ve sinifinin ginlik yoklamalarinin kaydini tutmakta kullaniyordu. Ayrica okulunun
haber bilteninin de yazimini yapmaktadir. Ailesi goriinen otistik davraniglarinda biyuk él¢iide azalma oldugunu
bildirdi.

Yukarida 6zetlenen farklilastiriimig izlence ve stratejiler Powell ve Jordan’in (1992, s.417) belirttigi ve otizmi olan
Agrencilerin egditimi icin gerekli olan alternatif stratejilerin kullaniimasinin bir érnegidir.

‘Otistik 6grencilerin sira disi gereksinimlerinin karsilanmasi ¢ok kez normal 6gretim tekniklerinin disinda stratejiler
kullaniimasi anlamina gelir’

Dr. T. R. CLARK
Madur, Egitim ve Arastirma, “Autism Spectrum Australia (Aspect)”
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Charlop-Christy, M.H. & Haymes, L.K. (1996). Using obsessions as reinforcers with and without mild reductive
procedures to decrease inappropriate behaviours of children with autism. (Otizmi olan gocuklarin uygunsuz
davranislarini azaltmak icin saplantilari hafifge azaltici islemlerle birlikte veya onlarsiz kullanmak) Journal of
Autism and Developmental Disorders, 26(5), 527-546.

Clark, T.R. (2001). The application of savant and splinter skills in the autistic population through curriculum design:
a longitudinal multiple-replication case study. (D&hice ve pargali becerilerin otistikler i¢in izlence tasarimi yoluyla
uygulanmasi: uzun dénem ¢ok-tekrarli vaka incelemesi) Basilmamis Doktora tezi, University of New South Wales,
Australia.

Dunlop, G., Koegel, R.L. & Egel, A.L. (1979). Autistic children in school. Exceptional Children, (Okuldaki otistik
cocuklar. Olagan disi gocuklar) 45, 552-558. Goodman, J. (1972).

A case study of an autistic savant. Mental function in the psychotic child with markedly discrepant abilities. (Bir
otistik deha vaka incelemesi. Belirgin farkli yetenekleri olan akil hastasi bir cocuktaki zihinsel iglevler) Journal of
Child Psychology and Psychiatry, 13, 267-278.

Gray, C. & Garand, J. (1993).Social stories: Improving responses of students with autism with accurate social
information. (Toplumsal dykiiler: otizmi olan gocuklarin tepkilerini dogru toplumsal bilgiler kullanarak gelistirmek)
Focus On Autistic Behaviour, 8, 1-10.

Grandin, T. (1992). An inside view of autism. (Otizme igcerden bir bakig) E. Schopler ve G. Mesibov’'un (Eds.) High
functioning individuals with autism (Otizmi olup ta yuksek performans gdsteren bireyler) iginde (s. 105-126). New
York: Plenum Press.

Hermelin, B. O’Connor, N., & Lee, S. (1987). Musical inventiveness of five idiot-savants. (Bes geri zekali dehada
mizik yaraticiigi) Psychological Medicine, 17, 79-90.

Hermelin, B. & O’Connor, N. (1990b). Factors and primes: A specific numerical ability (Faktérler ve asal sayilar:
Belirgin bir sayisal yetenek). Psychological Medicine, 20, 163-169.

Hill, A.L. (1978). Savants: mentally retarded individuals with special skills. (‘Savant’lar: 6zel becerileri olan geri
zekal bireyler) N.Ellis’in (Ed.), International review of Research in Mental Retardation, 9 i¢inde, (s. 277-298). New
York: Academic Press.

Hodgdon, L.A. (1995). Visual Strategies for improving communication.(iletisimi gelistirmek igin Gérsel Stratejiler)
Vol. 1: Practical supports for home and school. Michigan: Quirk Roberts.

Lansing, M.D. & Schopler, E. (1978). Individualized education: A public school model. (Bireysellestiriimis egitim:
Bir devlet okulu modeli) M. Rutter ve E. Schopler’in (Eds.). Autism: A reappraisal of concepts and treatment icinde
(pp-439-453). New York: Plenum Press.

Massé, P.& Gagné, F. (1983). Observations on enrichment and acceleration. (Zenginlestirme ve hizlandirma)
B.M. Shore, F. Gagné, S. Larivee, R.H. Tali ve R.E. Trembley'in (Eds.). Face to face with giftedness iginde (s. 395-
413). New York: Trillium Press.

Powell, S.D. & Jordan, R.R. (1992). Remediating the thinking of pupils with autism: Principles into practice. (Otizmi
olan égrencilerin distince bigimlerinin dizeltiimesi: ilkelerden uygulamaya) Journal of Developmental Disorders,
22(3), 417-453.
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Pring, L., Hermelin, B. & Heavey, L. (1995). Savants, segments, art and autism. (‘Savant’lar, kesimler, sanat ve
otizm) Journal of Child Psychology and Psychiatry, 36, 1065-1076.

Treffert, D. (1989). Extraordinary People. (Olaganiistii insanlar) London: Bantam Press.

Young, R.L.& Nettlebeck, T. (1994). The “intelligence” of calendrical calculators.(Takvim hesaplayicilarinin
“zekas!”) American Journal of Mental Retardation, 99, 186-200.

Young, R.L.& Nettlebeck, T. (1995). The abilities of a musical savant and his family. (Bir miizik dehasi ‘savant’in
yetenekleri ve ailesi) Journal of Autism and Developmental Disorders, 25, 231-248.
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