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Ekolali

Ekolali (echolalia) baskalarinin sdylediklerini aynen ve tekrar tekrar séyleme anlamina gelir. Normal gelisme
gosteren klgUk gocuklarda buna taklit etme denir. Ancak, konusurken s6zIU taklit yapiimasi surerse ve gocuk 36
ayliktan buylkken de devam ederse buna buyuk olasilikla ekolali denir. Ekolali otizm kapsamindaki bozukluklarin
genellikle kabul edilen iletisim 6zelliklerinden birisidir'. Taklit etme, normal gelisme gosteren ¢ocuklarda goérilen,
dilin gelisme asamasi ise de otizmde ekolali gocugun gelisme slreci iginde daha uzun sure kullaniimaya egilimlidir
ve normal gelisen ¢ocuklara oranla sdylediklerinin daha biyUk bir yizdesini oIU§turur2, %, Ekolalinin temel amacinin
ne oldugu on yillarca tartisma konusu olmustur. Onceki aragtirmacilar dili ekolali bigciminde kullanmanin
varsaydiklari nedeni tUzerinde durmuslar ve zamanin psikanaliz kuramlarindan etkilenerek ekolalinin egonun
gelismemesi ile baglantil oldugunu ileri surmU§Ierdir3. 1970’lerin davranisgilari ekolalinin otistik dil gelisiminin
islevsiz ve istenmeyen bir belirtisi oldugunu ve davranis degistirme yoluyla ortadan kaldiriimasi (her tur ekolalinin
durdurulmasi) gerektigini belirtmi§lerdir2. 1980’lerden bu yana arastirmalar daha ¢ok, asagida anlatildigi gibi,
ekolalinin U¢ degisik biciminde ekolalinin islevleri Gzerinde durmustur.

Aninda ekolali

Aninda ekolali bir bagkasinin konusmasini hemen aninda tekrar etmektir. Bu tir ekolalinin otizmi ve anlama
gligliigli olan gocuk igin sosyal iliski kurmanin bir yolu oldugu kurami ileri stiriilmustiir>. Anida ekolali karsilikli veya
karsiliksiz olabilir ve bu, otizmi olan ¢ocuk igin sirasini bilmek, sorulari yanitlamak, prova yapmayi istemek ve kendi
kendini diizene sokmak gibi bir dizi iletisim iglevlerine hizmet eder’.

Gecikmeli ekolali

Gecikmeli ekolali bir konugmanin bir stre sonra tekrar edilmesidir ve iletisim niyetiyle olabilir de, olmayabilir de.
Gecikmeli ekolaliye ‘senaryo yazmak’ ta denilir. Ara§,t|rmalar4 aninda ekolali gibi gecikmeli ekolalinin de bir dizi
islevi oldugunu ve karsilikh veya kargiliksiz olarak, anlayarak veya anlamadan kullanilabilecegini ve o baglam icin
degisik derecelerde gecerli olabilecegini gostermektedir. Karsiliksiz ekolalinin iglev siniflari arasinda prova yapmak
ve kendini-yonetici (kendisine ne yapacaginin sdéylenmesi) varken, karsilikli olanin iglevleri arasinda sirasini
bilmek, dikkat cekmek, dogrulanmak, protesto etmek ve yonerge vermek bulunmaktadir.

Degistirilmis ekolali

Degistirilmis ekolali sézcuklerinde veya tonlamasinda degisiklik yapilarak yankilanan bir konugsma taradar. Roberts®
(baskida) gocugun algilayici dil becerileri gelistikge degistiriimis ekolali oraninin da artmakta oldugunu bulmustur.
Bu da, degistiriimis ekolalinin dil becerisinin gelismekte oldugunun, yani dili isleyebilme ve dil kurallarinin ¢gikarimini
yapabilmenin kaniti olabilecegini gosterir. Roberts degistirmenin otizmi olan ¢ocuklar i¢in dnemli bir gelisme
asamasi oldugunu ve bir olasilikla sonucun daha iyi olabilecedinin gostergesi oldugunu ileri sirer.

Ozet olarak

Otizmi olan gocuklarda ekolali ¢esitli islevlere hizmet ediyor gibi gériinmektedir. Bunlar arasinda, belli bir karsihgin
beklendigi cok zorlayici iletisim ili§kilerine5 tepki olarak bununla bas edebilme stratejisi olmasi ve dil 6grenimi

stratejisi olmasinin yani sira sosyal iligkileri sirdirmek ve ¢esitli islevleri iletisebilmek yer ahr*®.
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